
ใบความรู้  เรื่อง การตกแต่งใบหน้า 
ในใบความรู้นี้จะเป็นการเรียนรู้วิธีการตกแต่งใบหน้า  การลบสิว ลบริ้วรอย เป็นเทคนิคที่ร้านถ่ายรูป

ใช้ตกแต่งภาพเพ่ือให้ได้ภาพที่ดูดีข้ึน  ซึ่งมีวิธีท าดังนี้ 
วิธีท า 

1. เมื่อเปิดโปรแกรม Photoshop ให้เปิดภาพที่ต้องการจะตกแต่งมา 

 
 

2. จะท าการลบสิวโดยใช้เครื่องมือ   Healing Brush Tool   เลือกอันที่สอง 

 
- เมื่อเลือกเครื่องมือได้แล้ว ให้กด Alt ข้างไว้ แล้วคลิกเมาส์ตรงใบหน้าที่ไม่มีสิว 1 ครั้ง เพ่ือจะเอา

จุดจากที่เราคลิกมาลบรอยสิว 



 
 

- ต่อไปให้ท าการลบสิวโดยคลิกเมาส์ตรงรอยสิวที่ต้องการจะลบ ค่อยๆ ลบทีละจุด จนได้ผลลัพธ์ที่

ต้องการ 

 
 

 

- เมื่อลบรอยสิวแล้วจะได้ผลลัพธ์ดังนี้ 

เม่ือกด Alt คา้งไวจ้ะเป็นดงั
รูป 

ค่อยๆ ลบรอยสิวทีละ
จุด 



 
 

3. เมื่อท าการลบสิวบนใบหน้าเป็นที่น่าพอใจแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ ตกแต่งใบหน้าให้ดูเนียนขึ้น  โดยใช้

เครื่องมือ Magnetic Lasso Tool เพ่ือเลือกส่วนของใบหน้าที่ต้องการจะตกแต่ง 

 
- เมื่อเลือกส่วนของใบหน้าแล้ว จะได้ผลลัพธ์ดังนี้ 

 



4. เมื่อท าการเลือกส่วนของใบหน้าที่ต้องการจะตกแต่งแล้ว ให้เลือกเครื่องมือ Dodge Tool    ให้

ปรับ Soft Round 100 pixels  เมื่อท าการปรับแล้ว ให้คลิกที่ส่วนใบหน้าที่ต้องการจะปรับให้สีผิว

สว่างข้ึนหรือขาวขึ้น จนเป็นที่น่าพอใจ 

 
 

5. ให้เลือกเครื่องมือ Blur Tool   เพ่ือจะท าการเบลอให้ใบหน้าดูเนียนขึ้น 

- คลิกเมาส์ที่ใบหน้าที่ต้องการจะท าให้เนียนขึ้น จนเป็นที่น่าพอใจ ดังรูป 

 
- เมื่อท าการเบลอเพ่ือให้ใบหน้าดูเนียนขึ้นแล้วให้กด M บนคีย์บอร์ด และคลิกที่รูป จะได้ผลลัพธ์ 

ดังนี้ 



 
6. ให้ท าการบันทึกภาพ 

- การบันทึกรูปภาพให้เลือกบันทึกเป็นนามสกุล .PSD  กับ .JPEG 

.PSD คือไฟล์ Photoshop ซึ่งท าให้สามารกลับมาแก้ไขได้ 

.JPEG คือไฟล์ที่พร้อมน าไปใช้งาน 

File > Save As… เลือกนามสกุลของภาพที่ต้องการบันทึก 

 
ผลลัพธ์ภาพ ก่อน และหลัง  การตกแต่ง 

 

 

 

 

 

  



ใบความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสีริมฝีปาก 
1. เมื่อเปิดภาพขึ้นมา  ให้ท าการก๊อปปี้เลเยอร์  เพราะจะไม่แตะต้องภาพต้นฉบับเด็ดขาด จะใช้วิธีลากเลเยอร์มา

ที่ปุ่ม Create a new layer หรือใช้คีย์ลัด Ctrl + J ก็ได้ 

 
 

2. ท าการเลือกส่วนของริมฝีปาก โดยใช้เครื่องมือ Quick Selection  (คีย์ลัด W ) จาก Toolbox ที่ออฟชั่น

บาร์ ให้คลิกเลือก Auto-Enhance 

 
- จากนั้นเลื่อนเครื่องมือ Quick Selection มาไว้ที่บริเวณปาก แล้วคลิกเมาส์ค้างไว้ จากนั้นให้ลากคลุม

ในส่วนที่ต้องการ 

 
 

- กด Alt ค้างไว้ เครื่องมือ Quick Selection จะเปลี่ยนจากเครื่องหมายบวก  เป็นเครื่องหมายลบ แล้ว
ท าการลบให้ส่วนเกินออกจนพอดีกับรูปปาก ดังภาพ 



 
 

3.  เลือกค าสั่ง Curves โดยคลิกปุ่ม Create new fill or adjustment layer 
 

 
4. ที่ช่อง Channel  RGB  เราอาจเลื่อน Curves ขึ้นหรือลง เพ่ือปรับความสว่างหรือความเข้มของสีริมฝีปาก

ตามท่ีต้องการ 



 

 

- ที่ช่อง Channel ให้เลือก Red  ให้ปรับเส้นขึ้นเพ่ือให้ริมฝีปากมีสีสดขึ้น 

 
 

- ที่ช่อง Channel  ลองปรับ Green , Blue ตามล าดับ จนได้ผลลัพธ์ที่ต้องการ ดังรูป 
  

           

ปรับข้ึนหรือลง 

ตามความตอ้งการ 

ปรับข้ึนแลว้สังเกต
สีริมฝีปากจะเขม้



5. เมื่อได้โทนสีที่ต้องการแล้ว กลับมาที่ช่อง Channel  RGB เพ่ิมความสว่างของโทนสีตามต้องการ 

 
 
 

6. ไปที่ พาเนล Layers เปลี่ยน Blend Mode เป็น Soft Light แล้วลด Opacity ลงตามความเหมาะสม 

และท าการ Save 

 
 

ภาพก่อน และหลังการตกแต่ง 

   

เล่ือนไปดา้นซา้ยเพื่อ 
ปรับความสวา่งใหริ้มฝีปาก 


